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                                            Пояснительная записка 

                                           1. Общие положения 
         1.1.Учебный план Муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа№2 село Курджиново» (далее  МКОУ «СОШ №2 с. Курджиново»), 

реализующий основные общеобразовательные программы  начального общего и основного  общего 

образования, сформирован в соответствии со следующими федеральными нормативными и методическими 

документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568, от 08.11.2022 N 955). 

3. Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 О внесении изменений в некоторые приказы 

Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного общего образования и среднего общего 

образования". 

 4.Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации». 

5.Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования». 

6.Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования»1. 

7.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы основного общего образования для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья» и Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1023 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

8.Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Минпросвещения России, касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ». 

9.Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего 

образования и среднего общего образования». 

10.Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования». 

11.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. 

Санитарные правила...»). 

12.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

13.Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

14.Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

15.Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к 

Приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 Об утверждении ФПУ, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 



начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников». 

16.Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования». 

17. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении Порядка зачета 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в 

других организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

18.Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам организации 

обучения по основным общеобразовательным и дополнительным общеразвивающим программам для детей, 

нуждающихся в длительном лечении в медицинских организациях». 

19.Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил применения 

электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

20.Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 2.4.0331-23 от 

10.11.2023, разработанные    Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» 

Роспотребнадзора и др.). 

21.Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня электронных 

образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

22.Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка осуществления 

мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по образовательным программам основного 

общего и среднего общего образования». 

23.Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований при 

реализации образовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной службы по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. 

Поповой). 

24.Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» 

25.Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации». 

26. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом министерства просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. 

№ 115» 

27.Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в приложения 

№ 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

28.Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования от 22.05.2023 № 03-870 «О введении обновленных ФГОС и ФООП». 

29.Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований к результатам 

освоения основной образовательной программы по уровням общего образования и элементов содержания по 

учебным предметам для использования в федеральных и региональных процедурах оценки качества 

образования, подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным учреждением 

«Федеральный институт педагогических измерений» и размещенные на сайте https://fipi.ru/metodicheskaya-

kopilka/univers-kodifikatory-oko. 

30.Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 



образования от 22.05.2023 № 03-870 «Ответы на типичные вопросы, возникающие на региональном, 

муниципальном уровнях и уровне образовательной организации, о введении ФООП». 

31.Методическими рекомендациями по формированию учебных планов общеобразовательных организаций, 

реализующих основные образовательные программы начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, расположенных на территории Карачаево-Черкесской Республики, на 2024-2025 

учебный год в соответствии с обновленными федеральными государственными образовательными 

стандартами начального общего, основного общего, среднего общего образования и федеральными 

образовательными программами начального общего, основного общего и среднего общего 

образования.(приложение к письму Министерства образования и науки Карачаево-Черкесской Республики 

от 20.08.2024 №4793) 

32. Уставом МКОУ «СОШ№2 с. Курджиново». 

 

2.Организация образовательной деятельности в соответствии с требованиями обновленного 

ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО в 2024-2025 учебном году. 

 Учебный план образовательной организаций на 2024/2025 учебный год обеспечивает  реализацию 

обновленного ФГОС НОО, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286, 

осуществляется в общеобразовательных организациях Карачаево-Черкесской Республики с 1 сентября 2022 

г. в 1 - 4 классах, обновленного ФГОС ООО, утвержденного приказом Минпросвещения России от 31 мая 

2021 г. № 287, и федеральной образовательной программы ООО, утвержденной приказом Минпросвещения 

России от 18.05.2023 № 370 с 5-9 классы.  Срок получения СОО составляет два года, а для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов при обучении по адаптированным основным 

образовательным программам среднего общего образования, и для обучающихся, осваивающих основную 

образовательную программу в очно-заочной или заочной формах, независимо от применяемых 

образовательных технологий, увеличивается не более чем на один год. 

Согласно ч.6.3. ст.6 273-ФЗ (с учетом Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»), при разработке основной 

образовательной программы НОО общеобразовательная организация предусматривают непосредственное 

применение при реализации обязательной части образовательной программы начального общего 

образования федеральных рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», «Литературное 

чтение», «Окружающий мир» и «Труд (технология)», при разработке основной образовательной программы 

ООО общеобразовательные организации предусматривают непосредственное применение при реализации 

обязательной части образовательной программы основного общего образования федеральных рабочих 

программ   по   учебным   предметам   «Русский   язык»,   «Литература», «История», «Обществознание», 

«География» и «Основы безопасности и защиты Родины» и «Труд (технология) 

 Общеобразовательная организация, руководствуясь 273-ФЗ, имеет возможность: 

1)при разработке образовательной программы предусмотреть перераспределение определенного в 

федеральном учебном плане времени на изучение учебных предметов, по которым не проводится 

государственная итоговая аттестация, в пользу изучения иных учебных предметов, в том числе на 

организацию углубленного изучения отдельных учебных предметов и профильное обучение (ч. 6.2 ст.12 

ФЗ). При этом содержание и планируемые результаты по учебным предметам, за счет которых произошло 

перераспределение, должны быть не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов 

федеральных основных общеобразовательных программ (возможно, за счет переноса отдельных модулей 

учебного предмета во внеурочную деятельность, о чем должно быть прямое указание в рабочей программе 

учебного предмета); 

2)непосредственно применять при реализации основных общеобразовательных программ федеральные 

основные общеобразовательные программы, а также предусмотреть применение федерального учебного 

плана, и (или) федерального календарного учебного графика, и (или) федеральные рабочие программы 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), не входящие в перечень ч.6.3. ст. 273- ФЗ. В этом случае 

соответствующая учебно-методическая документация не разрабатывается (ч. 6.4 ст.12 ФЗ); 

3)реализовывать  основные  общеобразовательные  программы  как самостоятельно, так и посредством 

сетевых форм их реализации (ч. 3 ст.13); 

4)использовать различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение (ч. 2 ст.13) в соответствии с правилами, определенными Постановлением 

Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил применения электронного обучения, ДОТ 



при реализации образовательного процесса»; 

5)определять содержание образования, осуществлять выбор образовательных технологий, а также выбор 

учебно-методического обеспечения, если иное не установлено Федеральным законом (ст.28); 

6)применять форму организации образовательной деятельности, основанную на модульном принципе 

представления содержания образовательной программы и построения учебных планов, использовании 

соответствующих образовательных технологий (ч. 3 ст.13); 

З)использовать ресурсы нескольких организаций, осуществляющих образовательную деятельность, включая 

иностранные, а также при необходимости - ресурсы иных организаций (научных организаций, медицинских 

организаций, организаций культуры, физкультурно-спортивных и иных организаций, обладающих 

ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной деятельности по соответствующей 

образовательной программе) в сетевой форме (ч. 1 ст. 15); 

4)разрабатывать разные учебные планы в отношении различных классов,в том числе в одной параллели; 

5)разрабатывать индивидуальные учебные планы и распределять объем нагрузки в зависимости от 

продолжительности обучения, числа учебных недель в году. 

Организация образовательной деятельности по программам общего образования может быть основана на 

делении обучающихся на две и более группы и различном построении учебного процесса в выделенных 

группах с учетом их успеваемости, образовательных потребностей и интересов, пола, общественных и 

профессиональных целей, в том числе обеспечивающих изучение родного языка в образовательных 

организациях, в которых наряду с русским языком изучается родной язык, государственный язык республик 

Российской Федерации, иностранный язык, а также углубленное изучение отдельных предметных областей 

или учебных предметов (далее - дифференциация обучения) (п. 20 ФГОС НОО и ФГОС ООО). 

При организации образовательного процесса общеобразовательная организация предоставляет не менее 

одного учебника и (или) учебного пособия в печатной форме, выпущенных организациями, входящими в 

перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, необходимого для освоения программы: 

1) начального общего образования, на каждого обучающегося по учебным предметам: русский язык, 

математика, окружающий мир, литературное чтение, иностранные языки, а также не менее одного учебника 

и (или) учебного пособия в печатной и (или) электронной форме, необходимого для освоения программы 

начального общего образования, на каждого обучающегося по иным учебным предметам (дисциплинам, 

курсам), входящим как в обязательную часть учебного плана указанной программы, так и в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений (п. 37 ФГОС ООО). 

2) необходимого для освоения программы основного общего образования, на каждого обучающегося по 

учебным предметам: русский язык, математика, физика, химия, биология, литература, география, история, 

обществознание, иностранные языки, информатика, а также не менее одного учебника и (или) учебного 

пособия в печатной и (или) электронной форме, необходимого для освоения программы основного общего 

образования, на каждого обучающегося по иным учебным предметам (дисциплинам, курсам), входящим как 

в обязательную часть учебного плана указанной программы, так и в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений (Приказ Минпросвещения РФ от 18.07.2022 N 568). 

1) Организация должна предоставлять не менее одного учебника в печатной и (или) электронной 

форме, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому 

учебному предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основной образовательной 

программы среднего общего образования; не менее одного учебника в печатной и (или) электронной 

форме или учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 

обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, учебного плана основной образовательной программы среднего общего 

образования (п. 27 ФГОС СОО). 
Организационные мероприятия 
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а 

также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, из числа государственных языков республик Российской Федерации, в том числе русского языка 

как родного языка. Следовательно, в учебный план в целях обеспечения индивидуальных потребностей 

обучающихся,  включены учебные предметы «Родной язык», «Родная литература»-вынесена во внеурочную 

деятельность по   соответствующим заявлениям от  родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

3.КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 



Календарный учебный график определяет плановые перерывы при получении начального и 

основного  общего образования для отдыха и иных социальных целей (далее - каникулы): 

 даты начала и окончания учебного года; 

 продолжительность учебного года; 

 сроки и продолжительность каникул; 

 сроки проведения промежуточной аттестации. 

Календарный учебный график разработан МКОУ «CОШ№2 с. Курджиново» в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

С целью профилактики переутомления    обучающихся  предусмотрено чередование периодов учебного 

времени и каникул. Продолжительность каникул   составляет  не менее 7 календарных дней. 

В 2024/2025 учебном году Министерством образования и науки Карачаево-Черкесской Республики  

установлены  каникулы(письмо №4842 от 23.08.2024г): 

Период Продолжительность Даты 

1-я четверть 8 недель 2 сентября 2024 года – 25 

октября 2024 года 

Осенние каникулы 7 дней 28 октября 2024 года – 3 

ноября 2024 года 

2-я четверть 8 недель 5 ноября 2024 года – 27 

декабря 2024 года 

Зимние каникулы 14 дней 30 декабря 2024 года – 12 

января 2025 года 

3-я четверть 10 недель 13 января 2025 года – 21 

марта 2025 года 

Дополнительные каникулы 

(для 1-х классов) 

7 дней 17 февраля 2025 года – 23 

февраля 2025 года 

Весенние каникулы 7 дней 24 марта 2025 года – 30 

марта 2025 года 

4-я четверть 8 недель 31 марта 2025 года – 23 мая 

2025 года 

Летние каникулы 14 недель 26 мая 2025 года – 31 

августа 2025 года 

 

Учебный год в  МКОУ «CОШ№2 с. Курджиново» начинается 02 сентября 2024 г., завершается 23 мая 2025г. 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года:  

 I класс – 33 учебные недели; 

 II-IV классы – не менее 34 учебных недель; 

 V-IX классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период в IX 

классах); 

Режим работы по пятидневной учебной неделе. Занятия начинаются в 8.00ч. В школе обучение 

организуется в первую смену. 

 Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, не  превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СП 2.4.3648-20. 

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену; 

использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре- по 3 урока 

в день по 35 минут каждый, ноябре- декабре- по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май- по 4 урока по 40 

минут каждый); рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы 



продолжительностью не менее 40 минут; 

обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме 

обучения. Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей. 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется следующим 

образом. В сентябре- октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок (всего 48 уроков) следует 

проводить в нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры. 

Содержание нетрадиционных уроков должно быть направлено на развитие и совершенствование движения 

обучающихся. 

Уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии с рабочими программами учителей 

следующим образом: 24 урока физической культуры и 24 урока по другим учебным предметам, в том 

числе: 4-5 экскурсий по окружающему миру, 3-4 экскурсии по изобразительному искусству, 4-6 

нетрадиционных занятий по технологии;4-5 уроков- театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий 

по математике (кроме уроков русского языка и литературного чтения). 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом 

объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся I классов –4 урока и один день в неделю – 5 уроков, за счет урока физической 

культуры; 

для обучающихся II-IV классов – не более 5 уроков; 

для обучающихся V-VI классов – не более 6 уроков; 

для обучающихся VII-IX  классов – не более 7 уроков.  
для обучающихся 10-11 классов - не более 7 уроков. 

 Объем домашних заданий (по всем предметам) не превышает (в астрономических часах) следующих 

норм: в I-1час; II-III классах – 1,5 ч., в IV-V классах – 2 ч., в VI-VIII классах – 2,5 ч., в IX классе – до 3,5 ч. 

  

Режим работы по пятидневной учебной неделе определен образовательной организацией в 

соответствии с СанПиНом 12.3685-21. При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую 

культуру составляет 2 часа, третий час реализован за счет  внеурочной деятельности  

При составлении учебного плана индивидуальные, групповые занятия учитываются при определении 

максимально допустимой аудиторной нагрузки обучающихся согласно СанПиН 12.3685-21. 

Приобретение учебников может быть осуществлено в соответствии с действующим  

Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию в образовательном процессе 

в 2024/2025 учебном году утвержден Приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 (ред. от 

21.07.2023) 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по учебным 

планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным программам в соответствии с приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 №1601 «О продолжительности 

рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических 

работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре». 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная нагрузка, 

предусмотренная образовательной программой образовательной организации. Нагрузка педагогических 

работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при тарификации педагогических 

работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при тарификации педагогических 

работников устанавливается как педагогическая нагрузка по основной должности. Оплата труда 

педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, устанавливается с учетом 

всех коэффициентов конкретного педагогического работника. Часы коррекционно-развивающих занятий, 

определенные образовательной программой образовательной организации, реализующей адаптированные 

основные общеобразовательные программы, также подлежат тарификации. 

  

4.Начальное общее образование 

Учебный план начального общего образования для 1-4 классов обеспечивает реализацию требований 

ФГОС НОО и ФОП  НОО, определяет состав и структуру обязательных предметных областей и учебных 

предметов по классам (годам обучения), общий объем допустимой учебной нагрузки обучающихся. 

Учебный план в соответствии с федеральными требованиями ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения основной образовательной программы начального общего образования.   



 При обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья по программам начального общего 

образования применяется федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утв. Приказом Министерства 

образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1598). 

При организации деятельности обучающихся с ОВЗ организация разрабатывает адаптированную 

программу начального общего образования (одну или несколько) в соответствии с тв. Приказом 

Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014г №1598 и федеральной адаптированной 

программой начального общего образования (утвержденную Приказом Минпросвещения России от 24 

ноября 2022 г. № 1023  

Согласно ч.6.3. ст.6 273-ФЗ, при разработке основной общеобразовательной программы 

общеобразовательные организации предусматривают непосредственное применение при реализации 

обязательной части образовательной программы начального общего образования федеральных рабочих 

программ по учебным предметам 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, учебные 

предметы (учебные модули):   

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык, 

Литературное чтение 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) государственный 

язык  республики Российской Федерации, 

Литературное чтение на родном языке 

Иностранный язык Иностранный язык 

Математика и 

информатика 

Математика 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики: 

учебный модуль: «Основы светской этики» 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 

Технология Труд(технология) 

Физическая культура Физическая культура 

 В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, учебные предметы «Родной 

язык», «Литературное чтение на родном языке», включены в учебный план   при   поступлении 

соответствующих заявлений от родителей (законных представителей)   несовершеннолетних  

обучающихся  . 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей «Основы православной культуры», «Основы исламской 

культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры»,«Основы 

религиозных культур народов России», «Основы светской этики» осуществляется по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Выбор стал на модуле 

»,«Основы религиозных культур народов России». 

 



Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не может составлять менее 

2954 академических часов и более 3345 академических часов в соответствии с требованиями к организации 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, в 1-4-х классах 

представлена внеурочной деятельностью. Внеурочная деятельность осуществляется по направлениям: 

общеинтеллектуальное, гражданско-патриотическое, художественно-эстетическое, спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное. Формы организации внеурочной деятельности: 

кружки, секции, объединения по интересам, проведение общественно полезных практик, исследовательская 

деятельность, реализация образовательных проектов, экскурсии, походы, соревнования.  

       Реализация учебного плана ФГОС НОО в 1-4 классах ведется на основе УМК «Школа России». 

       При проведении занятий по родному языку (родной карачаевский язык и родной русский язык (1 – 4 

классы), иностранному языку (2 – 4 классы) осуществляется деление классов на две группы при 

наполняемости 20 и более человек. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года 

и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 в МКОУ «СОШ №2 с. 

Курджиново» третий час физической культуры в 1-4 классах реализуется через внеурочную деятельность 

(Здоровей-ка). 

 Литературное чтение на родном языке в 1-4 классах  реализуется через 1 час внеурочной деятельности 

«Занимательный русский». 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в неделю в 4-

м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся в учебном плане представлены модулем «Основы светской этики». Согласно инструктивно-

нормативному письму «Об обучении основам религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ) в 

общеобразовательных учреждениях РФ от 22.08.2012г.№08-250 оцениваются учащиеся по четвертям. 

  Учебная нагрузка за период освоения ФГОС НОО составляет 3039 часов. 

 

                   Годовой учебный план для I –IV классов на   2024-2025учебный год 

 

Предметные 

области   

 

Учебные 

предметы/классы 

 
 

 

Количество часов в год 

 

 

 

Всего 
I I I  I I I  I V  

Обязательная часть   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  165  170 170 170 675 

Литературное чтение 99 102 102 102 4 0 5  

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации 

 66  68  68  34  236 

Литературное чтение 0 0 0 0  0 

Иностранный язык Иностранный язык 0 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

  

Окружающий м ир  66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики.учебный 

модуль: «Основы 

светской этики» 

0 0 0 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 



Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Труд(Технология) 33 34 34 34 135 

Физическая 

Культура 

Физическая культура 66 68 68 68 270 

Итого:  21    23    23    23    90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 0 

Учебные недели 
33 34 34 34 135 

Всего часов 
693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая годовая нагрузка    693 
    

  782 

    

  782 

    

   782 

    

  3039 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Недельный учебный план начального общего образования  

на   2024 -2025 учебный год        
 

 

 

 

 



Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов в 

неделю 

Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 
 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

Литературное чтение 1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математик

а и 

информати

ка 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

 

Окружающий мир 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - 1 1 

 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 0,5 3.5

Музыка 1 1 1 0,5 3.5

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

 

21 

 

23 

 

23 

 

23 

 

90 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.)  

Функциональная грамотность 

(Финансовая грамотность) 1 1 

 

1 

 

1 

 

4 

Чтение. Работа с текстом    1 1 

Здоровей-ка  1 1 1 1 4 

Тропинка к своему 1 1 1 1 4 

Орлята России 1 1 1 1 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Занимательный русский 1 1 1 1 4 

Умники и умницы 1 1 1 1 4 

Шахматы 1 1 1 1 4 



Мир вокруг нас  1 1 1 1 4 

Путешествие по стране этикета 1 1 1  3 

Итого 10 10 10 10 40 

 

Внеурочная деятельность 

 Внеурочная деятельность на уровне начального образования организуется по направлениям развития 

личности обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико- ориентированные 

характеристики. При выборе направлений и отборе содержания обучения  МКОУ «СОШ№2  с. 

Курджиново» учитывает: 

-особенности  школы (условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав); 

-результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их учебной 

деятельности; 

-возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их содержательная 

связь с урочной деятельностью; 

-особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, национальные и 

культурные особенности региона, где находится образовательная организация.  
Продолжительность занятия внеурочной деятельности в 1-ом классе в первом полугодии составляет 

35 минут, во втором полугодии - 40 минут. Продолжительность занятий во 2-4 классе – 40 минут. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки учащихся. 

Организация внеурочной деятельности обучающихся 1-4 классов выстроена в едином образовательном 

пространстве за счет использования ресурсов школы. 

        Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям плана внеурочной деятельности. 

         Занятия проводятся во второй половине дня после обеда и динамической паузы педагогами 

учреждения в кабинетах и на спортивных площадках. Расписание занятий внеурочной деятельности 

составлено в соответствии с действующим СанПиНом и соответствует различным сменам видов 

деятельности младших школьников.   

         В процессе реализации внеурочной деятельности достигается множество целей и задач: 

 Цель курса «Функциональная грамотность»: создание условий для развития функциональной грамотности. 

  Цель курса «Чтение. Работа с текстом» -   способствует расширению читательского пространства, 

реализации дифференцированного обучения и развитию индивидуальных возможностей каждого ребёнка, 

воспитанию ученика-читателя. 

Цель курса «Разговоры о важном»- формирование ценностных установок, в числе которых – созидание, 

патриотизм и стремление к межнациональному единству, способствующих развитию умений строить 

коммуникацию, отношения в обществе, расти здоровыми гармонично развитыми личностями. 

Цель курса «Здоровей-ка»  -  вовлечение учащихся в активное занятие физической культурой и спортом; 

развитие  социально и личностно значимых качеств, создавая условия для их проявления в спорте и  

жизнедеятельности через освоение совокупности правил, норм поведения, обязанностей к самому себе, к 

другим людям, обществу; 

     Цель курса «Тропинка к своему» -  формирование и сохранение психологического здоровья младших 

школьников через создание условий для их успешной адаптации к школьной жизни. 

      Цель курса « Орлята России» -  формирование у ребѐнка младшего школьного возраста социально- 

ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования социального мира на основе 

российских базовых национальных ценностей, накопленных предыдущими поколениями, воспитание 

культуры общения, воспитание любви к своему Отечеству, его истории, культуре, природе, развитие 

самостоятельности и ответственности. 

      Цель курса  «Занимательный русский»  расширить, углубить и закрепить у младших школьников знания 

по русскому языку, показать учащимся, что грамматика русского языка не свод скучных и трудных правил 

для запоминания, а увлекательное путешествие по русскому языку на разных ступенях обучения через 

систему развивающих занятий. 

Цель курса «Путешествие по стране этикета» освоение учащимися норм нравственного отношения к миру, 

людям, самим себе. 

Цель курса «Умники и умницы» развитие познавательных способностей учащихся  на основе системы 

развивающих занятий. Развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной 



деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение выделять главное, 

доказывать и опровергать, делать несложные выводы. 

Цель курса «Шахматы» создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, 

формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством обучения игре в 

шахматы 

Цель курса «Мир вокруг нас» формирование у обучающихся ценностных установок: патриотизм, 

гражданственность, историческое просвещение, нравственность, экология. Способствует всестороннему 

развитию личности ребенка, направлена на совершенствование его интеллектуального, духовного и 

физического развития, способствует изучению родного края, приобретению навыков 

самостоятельной деятельности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений учебного плана, формируемая 

образовательным учреждением, обеспечивает более полно реализовать социальный заказ на 

образовательные услуги, учитывать специфику начального образования, в котором осуществляется 

образовательный процесс и составляет не более 20 % от общего нормативного времени.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Основное общее образование  
  Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. Количество 

учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и более 5848 академических 

часов. Максимальное количество часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 

учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное количество часов в неделю в 8 

и 9 классах составляет 33 часа.   

 Общий объем аудиторной работы обучающихся с ОВЗ в случае увеличения срока обучения на один 

год не может составлять менее 6018 академических часов за шесть учебных лет. 

 Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 учебных недель; 

во втором полугодии – не более 10 учебных недель. Наиболее рациональным графиком является 

равномерное чередование периода учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна 

составлять не менее 7 календарных дней. 

 Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. Для классов, в которых 

обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья, — 40 минут. Во время занятий  перерыв для 

гимнастики не менее 2 минут. 

 В целом количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не  превышает установленную СанПиН 12.3685-21 нагрузку. 

В МКОУ  «СОШ№2  с. Курджиново» установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная 

недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в 

течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

В обязательной части учебного плана ФГОС ООО (33.1) определены обязательные для изучения 

предметные области, учебные предметы (учебные модули): 

 

 

 

 

 

 

 



Предметные области Учебные предметы учебные модули 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации родная литература 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История 

Обществознание 

География 

Естественно-научные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Труд (технология) 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

Физическая культура Физическая культура 

Учебный план разработан на основе варианта № 4 федерального учебного плана Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

 18.05.2023 № 370 

Обучение в МКОУ «СОШ №2 с. Курджиново» ведется на русском языке. Учебный план обеспечивает 

возможность изучения родного языка, а также устанавливает количество занятий, отводимых на изучения 

данного языка. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» в 

рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как родители в заявлениях не 

выразили желания изучать учебный предмет. 

 Особенности включения в учебный план отдельных учебных предметов, курсов в ООП ООО с 01 сентября 

2024 года 

1. В соответствии с Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» с 01 сентября 2024 года на уровне 

основного общего образования вводится новый учебный предмет «Основы безопасности и защиты 

Родины» (ОБЗР), который заменит учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности». ОБЗР 

входит в предметную область 

«Основы безопасности и защиты Родины», является обязательным для изучения на уровне основного 

общего образования. Целью изучения ОБЗР на уровне основного общего образования является 

формирование у обучающихся готовности к выполнению обязанности по защите Отечества и базового 

уровня культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями 

личности, общества и государства. 

  Включает 11 модулей, среди которых модуль «Военная подготовка. Основы военных знаний». В рамках 

освоения модуля предполагается организация выездных учебных сборов в 8 классе в объеме 17 часов (3 

дня). 



Общее число часов  для изучения ОБЗР в 8–9 классах, составляет 68 часов, по 1 часу в неделю за счет 

обязательной части учебного плана основного общего образования. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей, обучающихся в формировании культуры 

безопасности жизнедеятельности на основе расширения знаний и умений, углубленного понимания 

значимости безопасного поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций для личности, общества 

и государства ОБЗР  изучается в 5–7 классах из расчета 1 час в неделю за счет  внеурочной деятельности 

(всего 102 часа). 

  В учебном плане введены отдельно новые предметные области: предметная область «Основы 

безопасности и защиты Родины», представленная одноименным учебным предметом и предметная область 

«Физическая культура», представленная учебным предметом «Физическая культура». 

  На основании № 618-ФЗ с  на уровне начального и основного общего образования учебный предмет 

«Технология» меняет название на учебный предмет «Труд (технология)» (предметная область сохраняет 

название «Технология») и обновляет свое содержание. Усиливается предметно-практическая 

направленность предмета, направленное на приобретение базовых навыков работы с различными 

материалами, возможность знакомства с миром профессий, самоопределения и ориентация обучающихся в 

сфере трудовой деятельности. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно 

отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими 

рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный 

предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль 

«Введение в новейшую историю России объемом 17 часов. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года 

и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МКОУ «СОШ №2 

с.Курджиново» реализует третий час физической активности за счет часов  внеурочной деятельности  

(«Подвижные игры»)   в 5-9 классах 

      Для поддержания преподавания предмета «Родная литература» в 9 классе  предусмотрен курс  

«Мастерская владения речью», рассчитанный на 1 час в неделю в рамках  внеурочной деятельности. 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании В Российской 

Федерации», на основании распоряжения Главы Администрации Урупского муниципального района от 

30.01.2017г. № 18-р и согласно приказа директора МКОУ «СОШ №2 с. Курджиново»  №14 от 06.02.2017 г 

об открытии в МКОУ «СОШ №2 с. Курджиново» групп казачьей направленности, во внеурочную 

деятельность внесено 1 час  в 6 классе: «Горница» (Изучение фольклора казаков). 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 
программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком 
основного общего образования.  
    

       Учебная нагрузка за период освоения ООО составляет  5338 часов. 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

  V VI VII VIII IX  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

1 1 1 2 1 6 

Родная литература 1 1 1 0 0 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык 

0 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 



Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 3 

Информатика  0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 
История. 

2 2 2 2 2 10 

 Обществознание 0 1 1 1 1 4 

 География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

 

 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 2 

Искусство 

 

 Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 3 

 Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Труд(технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

  Основы безопасности 

и защиты Родины 

0 0 0 1 1 2 

Физическая культура 
Физическая культура 

2 2 2 2 2 10 

                                                                              

Итого: 
29 30 32 33 33 157 

Часть формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 

29 30 32 33 33 157 

 

 

Внеурочная 

деятельность 
5кл 6кл 7кл 8кл 9кл Всего  

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 5 

Функциональная 

грамотность 

(финансовая 

грамотность) 

1 1 1 1 1 5 

Введение в 

Новейшую 

историю России 

    1 1 

Подвижные игры  1 1 1 1 1 5 

Удивительный 

мир животных 

1 1 1 1 1 5 

Школьное 

лесничество 

1   1  4 

Горница 

(изучение 

фольклора 

казаков) 

1 1 1 1  4 

Удивительный 

мир химии 

   1 1 2 

Как слово 

отзовется 
1 1 1    



Мастерская 

владения речью   
1    1 3 

Волейбол  1 1   2 

Россия – мои 

горизонты 
 1 1 1 1 4 

Шахматы  1 1 1 1 1 5 

Первые шаги в 

медицину  
1 1 1 1  5 

Подготовка к 

ОГЭ 
    1 1 

Итого:  10 10 10 10 10 50 

Внеурочная деятельность 

           План внеурочной деятельности для обучающихся 5-9-х классов МКОУ «СОШ№2 с. Курджиново» на 

2024-2025 учебный год составлен в соответствии с требованиями ФГОС 

ООО, обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей, обучающихся через организацию 

внеурочной деятельности. 

       План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования 

с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной организации.  

       Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности формируется с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется  посредством 

различных форм организации. 

 План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает  в себя: 

- внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, 

учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

- внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественнонаучной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, 

метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на реализацию 

проектной и исследовательской деятельности); 

- внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных 

потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных, через организацию 

социальных практик (в  том числе волонтерство), включая общественно полезную деятельность, 

профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских 

навыков, практическую подготовку, использование возможностей организаций дополнительного 

образования, профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в 

профессионально- производственном окружении; 

- внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на 

уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по 

интересам, культурные и социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики 

региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся; 

- внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве 

общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных 

отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, 

возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты 

учащихся). 



  Цель курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» является формирование 

функционально грамотной личности, её готовности и способности использовать все постоянно 

приобретаемые в течение жизни знания, умения и навыки для решения максимально широкого диапазона 

жизненных задач в различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных сферах. 

Сегодня функционально грамотный ученик — индикатор качества образования. Одних академических 

знаний в жизни теперь недостаточно. Акцент смещается на умение использовать полученную информацию 

и навыки в конкретных ситуациях.   

      Цель курса «  Мастерская владения речью  »  расширять и обогащать знания обучающихся о родных 

местах, пробуждать интерес и любовь к родному краю и его истории, помогать полнее ощутить и осознать 

связь литературы с жизнью, активизировать и обогатить имеющиеся знания отечественной литературы, 

бережно относиться к памятникам культуры края.  

      Цель курса «  Как слово отзовется » -  создание необходимой речевой среды для творческой 

самореализации и социализации обучающихс 

      Цель курса « Введение в Новейшую историю России» -    познакомить обучающихся с ключевыми 

событиями Новейшей истории России (Великая российская революция 1917—1922 гг., Великая 

Отечественная война 1941—1945 гг., распад СССР, сложные 1990-е гг., возрождение страны с 2000-

х гг., воссоединение Крыма с Россией в 2014 г., современная Россия.  

         Цель курса «Разговоры о важном» формирование ценностных установок, в числе которых – 

созидание, патриотизм и стремление к межнациональному единству, способствующих развитию умений 

строить коммуникацию, отношения в обществе, расти здоровыми гармонично развитыми личностями. 

 Целью  курса «Подвижные игры»  является формирование разносторонне физически развитой личности, 

способной активно использовать физическую культуру для укрепления и длительного сохранения 

собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха. 

Цель курсов «Россия- мои горизонты» - создание условий для осознанного профессионального 

самоопределения учащихся, посредством популяризации и распространения знаний в области профессий, 

профессиональной пригодности, профессионально важных качеств человека и профессиональной карьеры 

Целью курса «Горница»   коммуникативное и социальное  развитие учащихся, воспитание у них интереса к 

активному познанию истории материальной  культуры и семейных традиций своего и других народов, 

уважительное отношения к труду; развитие эмоциональной сферы, творческих способностей, 

формирование коммуникативной и общекультурной компетенций обучающихся.  

    Цель курса «Удивительный мир животных»- формирование у учащихся интереса к изучению животных, 

так как много интересной информации о животных остается за страницами учебника. 

  Цель курса «Первые шаги в медицину» - создание условий для духовно-нравственного воспитания, 

профессионального самоопределения и формирования личностно-ориентированной компетенции 

учащихся. 

 Цель курса «Подготовка к ОГЭ» - формирование у учащихся интереса к углубленному изучению предмета, 

подготовить к успешной сдачи итоговой аттестации. 

  Цель курса «Волейбол» - формирование, сохранение и укрепления здоровья обучающихся, в основу, 

которой положены культурологический и личностно-ориентированный подходы. Программа внеурочной 

деятельности по физкультурно-спортивному и оздоровительному направлению «Волейбол» носит 

образовательно-воспитательный характер и направлена на осуществление следующей цели: укрепление 

здоровья, физического развития и подготовленности, воспитание личностных качеств, освоение и 

совершенствование жизненно важных двигательных навыков, основ спортивной техники избранного вида 

спорта. 

Цель курса «Шахматы» - способствовать становлению личности младших школьников и наиболее полному 

раскрытию их творческих способностей, реализовывать многие позитивные идеи отечественных 

теоретиков и практиков — сделать обучение радостным, поддерживать устойчивый интерес к знаниям. 

 Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную 

деятельность, определена за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана (не более 10 часов).  

       Кадровое и методическое обеспечение соответствуют требованиям учебного плана. 

 

Учебный  план  ООП СОО 
Срок получения среднего общего образования составляет два года, а для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов при обучении по адаптированным основным образовательным 



программам среднего общего образования, и для обучающихся, осваивающих основную образовательную 

программу в очно-заочной или заочной формах, независимо от применяемых образовательных технологий, 

увеличивается   не   более   чем   на   один   год.   В целях удовлетворения образовательных потребностей и 

интересов обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для 

ускоренного обучения, в пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном 

локальными нормативными актами образовательной организации. Для лиц, обучающихся по 

индивидуальным учебным планам, срок обучения может быть сокращен (Письмо Минпросвещения России 

от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О методических рекомендациях» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по обеспечению возможности освоения основных образовательных программ 

обучающимися   5–11 классов по         индивидуальному         учебному         плану»).      

Все планы, являющиеся частью ООП образовательной организации и представленные в организационном 

разделе, могут корректироваться в течение учебного года в связи с происходящими в работе 

образовательной организации изменениями: организационными, кадровыми, финансовыми и т. п. Все 

вносимые изменения рассматриваются уполномоченным органом образовательной организации (в 

соответствии с её Уставом) и утверждаются приказами руководителя образовательной организации. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) 

по выбранной теме.  

При подготовке объема домашней работы к следующему учебному дню рекомендуется учитывать 

суммарный объем домашних заданий по всем предметам, их трудоемкость и временные затраты на 

выполнение. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, 

реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное 

количество времени. 

Для формирования учебного плана профиля: 

1. Определить профиль обучения. 

2. Выбрать из перечня обязательные, общие для всех профилей, предметы на базовом уровне. 

Включить в план не менее двух учебных предметов на углубленном уровне, которые будут 

определять направленность образования в данном профиле. 

3. Дополнить учебный план индивидуальным(и) проектом(ами). 

4. Подсчитать суммарное число часов, отводимых на изучение выбранных учебных предметов. Если 

полученное число часов меньше времени, предусмотренного ФГОС СОО (2170 часов), можно 

дополнить учебный план профиля еще каким-либо предметом (предметами) на базовом или 

углубленном уровне либо изменить количество часов на изучение выбранных предметов; завершить 

формирование учебного плана профиля дополнительными учебными предметами, курсами по 

выбору обучающихся. 

5. Если суммарное число часов больше или равно минимальному числу часов, но меньше максимально 

допустимого (2516 часов), то образовательная организация может завершить формирование 

учебного плана, или увеличить количество часов на изучение отдельных предметов, или включить в 

план другие курсы по выбору обучающихся. 

 

Варианты учебных планов профилей в соответствии с федеральной 

образовательной программой СОО 

При проектировании учебного плана профиля следует учитывать, что профиль является 

способом введения обучающихся в ту или иную общественно- производственную практику; это 

комплексное понятие, не ограниченное ни рамками учебного плана, ни заданным набором учебных 

предметов, изучаемых на базовом или углубленном уровне, ни образовательным пространством 

школы. Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся, для чего 

необходимо изучить намерения и предпочтения обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

В вариантах учебных планов профилей ФОП СОО учебный предмет «Математика» 

(предметная область «Математика и информатика») представлен в виде трех учебных курсов: 



«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы преимущественно  

из  предметных  областей  «Математика  и  информатика»  и 

«Естественно-научные предметы». 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и другие. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно из предметных 

областей «Естественно-научные предметы». 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 

психология, общественные отношения и другие. В данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Русский язык 

и литература», «Общественно-научные предметы» и 

«Иностранные языки». 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами 

деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. В данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно 

из предметных областей «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы». 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей 

выбор не соответствует приведенным вариантам профилей. При этом образовательная 

организация самостоятельно определяет не менее 2 учебных предметов, изучаемых на 

углубленном уровне. 

Также предлагаются учебные планы с профильной возможностью, предусматривающие 

изучение государственных языков республик Российской Федерации из числа языков  

 

Учебныйо план естественно-научного профиля с изучением родных языков 

Предметная область Учебный предмет Уров 

ень 

5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 2 2 

Родная литература Б 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 



Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

 Химия У 3 3 

 Биология У 3 3 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

 Обществознание Б 2 2 

 География Б 1 1 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности

 и защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный проект  1  

Курс по выбору Биохимия    1 

 Практическая психология  1 1 

ИТОГО  34 34 

В соответствии с Федеральным законом от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» с 01 

сентября 2024 года на уровне среднего общего образования вводится новый учебный 

предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР), который заменит 

учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности». ОБЗР входит в 

предметную область «Основы безопасности и защиты Родины», является обязательным 

для изучения на уровне среднего общего образования. Изучение ОБЗР направлено на 

формирование ценностей, освоение знаний и умений, обеспечивающих готовность к 

выполнению конституционного долга по защите Отечества и достижение базового 

уровня культуры безопасности жизнедеятельности, что способствует выработке у 

выпускников умений распознавать угрозы, снижать риски развития опасных ситуаций, 

избегать их, самостоятельно принимать обоснованные решение в экстремальных 

условиях, грамотно вести себя при возникновении чрезвычайных ситуаций. 

 

По 1 часу выделяется на проведение элективного курса по психологии  в 10-11 классах 

(«Практическая психология»,  1 час биологии  в 11 классе («Биохимия») с целью расширения знаний 

по данным предметам и удовлетворения познавательных интересов, обучающихся в различных 

сферах человеческой деятельности. 

Внеурочная деятельность 10 кл 11кл Всего  

Разговоры о важном 1 1 2 

Профориентация 1 1 2 

Подвижные игры 1  1 

Россия - моя история 1 1 2 



Функциональная грамотность 

(финансовая грамотность) 
2 2 4 

Современные информационные 

технологии 
1 1 2 

Шахматы  1 1 2 

Семьеведение 1 1 2 

Современные информационные 

технологии 
1 2 3 

Итого:  10 10 20 

 

Особенности формирования планов внеурочной деятельности в  ООП СОО 

При планировании внеурочной деятельности на уровне среднего  образования 

используются рекомендации, содержащиеся в федеральной образовательной программе 

(организационный отдел, план внеурочной деятельности), а также используются  

Методические рекомендации Министерства просвещения Российской Федерации (Письмо 

Минпросвещения России от 05.07.2022 ТВ- 1290/03), которые особо подчеркивают, что 

план внеурочной деятельности - часть ООП, и обязательным условием организации 

внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность. 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность   реализуется основная 

образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организация образовательной деятельности при получении среднего общего образования). 

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения 

образования всеми  обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на период каникул. 

Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках 

тематических образовательных программ (лагерь с дневным  пребыванием на базе 

общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в 

туристических походах, экспедициях, поездках и другие). 

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 

неравномерное распределение нагрузки. Так при подготовке коллективных дел (в рамках 

инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1-2 недели 

используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды (между 

образовательными событиями). 

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства, 

принципа преемственности всех уровней образования рекомендуется: 

1 час в неделю отводить на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине- России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном»   

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе  

1 час неделю- на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

(в том числе финансовой грамотности); 

1 час неделю- на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся. Также обращаем внимание что в 

Минпросвещения России разработана единая модель профориентации школьников 6-11 

классов, которая рекомендована к реализации в образовательных организациях с 1 



сентября 2023 года в рамках урочной и внеурочной деятельности, воспитательных 

мероприятий. 

1 час неделю- на образовательный курс «Россия- моя история». 

Вариативная часть внеурочной деятельности в интересах и потребностей участников 

образовательных отношений может быть сформирована в соответствии с профилем обучения 

(см. ФОП СОО, план внеурочной деятельности). 

1 час в неделю - на образовательный курс «Семьеведение», который рекомендован к реализации 

в образовательных организациях с 1 сентября 2024 года в рамках внеурочной деятельности, 

воспитательных мероприятий. 
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